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Bent u verhinderd? Bel de afdeling radiologie voor een
nieuwe afspraak, zo kan een andere patiént in uw plaats
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Wat is een pleurapunctie?

Om de long zit een vlies, dat bestaat uit een buiten- en
een binnenvlies. Normaal zit er geen vocht tussen deze
vliezen. Bij u is er nu een holte tussen de twee vliezen
ontstaan, doordat er wel vocht aanwezig is.

Met een pleurapunctie kan overtollig vocht worden weg-
gezogen uit de pleuraholte (tussen de longvliezen).

Ook kan er onderzocht worden van welke aard dit pleu-
ravocht is en vaak kan het een ‘verlossende’ of evacue-
rende punctie zijn omdat de vochtophoping de long kan
platduwen en zo benauwdheid kan veroorzaken.

Voorbereiding

Voor de pleurapunctie zijn er geen voorbereidingen
nodig. U hoeft niet nuchter te zijn. Gebruikt u bloed-
verdunnende middelen zoals Marevan, Sintrom,
Marcoumar, Xarelto, Eliquis of dergelijke, dan moet u
dit melden aan uw arts.

Uitvoering van het onderzoek

Voor dit onderzoek wordt U opgenomen, de opname
wordt geregeld via uw behandelende arts. U wordt met
bed naar de radiologie gebracht.

Via echografie worden eerst opnamen gemaakt om
de plaats te bepalen waar de arts zal prikken. Deze
punctieplaats wordt vooraf ontsmet en verdoofd. Het
ontsmetten kan U een koud gevoel geven en bij het
verdoven voelt U een prik.

De radioloog zal met een speciale naald wat vocht weg-
nemen. De meeste patiénten ervaren dit niet als pijnlijk.
Nadien wordt het wondje afgedekt met een pleister.

Nazorg

Na de punctie brengen we u terug naar de afdeling. Het
is verstandig om het een half uurtje rustig aan te doen
na het onderzoek. Als u zich goed voelt, hoeft u niet in
bed te blijven. Enkele uren na het onderzoek wordt nog
een longfoto gemaakt om het effect van de pleurapunctie
goed te kunnen beoordelen en een klaplong uit te
sluiten.

De punctieplaats kan nog een tijdje pijnlijk aanvoelen,
alsof u een ‘blauwe plek’ heeft. Voelt u zich na de punctie
benauwd, waarschuw dan direct de verpleegkundige of
de behandelende arts.

Bevestiging van informed consent
Hierbij verklaar ik, ........ccocoovviiiiiiiiiiiiiiii

mondelinge en schriftelijke informatie te hebben
gekregen over het onderzoek en stem ik in met de
voorgestelde procedure.
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