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RADIOLOGIE
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Bent u verhinderd? Bel de afdeling radiologie voor een
nieuwe afspraak, zo kan een andere patiént in uw plaats
worden geholpen.

Telefoon: 056/ 62 33 55
Openingstijden: Maandag tot vrijdag van 8u tot 19u
Zaterdag van 9u tot 12u

Vragen

Mocht u nog vragen hebben, dan kan U steeds terecht
op het secretariaat van de Dienst Radiologie.
Telefoon: 056/ 62 33 55
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Wat is een mammografie?

Een mammografie is een onderzoek van de borsten met
een speciaal daarvoor ontworpen réntgentoestel.

Het doel van de mammografie is het opsporen van
borstkanker. Op een mammografie zijn letsels in de
borst te zien, lang voordat deze voelbaar zijn.

De mammografie is nog altijd het beste onderzoek om
borstkanker vroegtijdig op te sporen.

Voorbereiding

Een mammografie wordt best uitgevoerd gedurende de
eerste tien dagen na de maandstonden. De borst is dan
het minst gevoelig.

Op de dag van het onderzoek geen gebruik maken van

deodorant, talkpoeder, huidcréme of lotion omdat deze
sporen achterlaten op het toestel en een lichte afwijking
kunnen geven op de foto.

Als u borstprothesen heeft, is het belangrijk dit voor het
onderzoek aan de verpleegkundige te melden.

Onderzoek

Vanuit de wachtzaal wordt u begeleid naar de onder-
zoeksruimte.

In het kleedhokje mag u het bovenlichaam vrijmaken.
Voor de mammografie stelt een gespecialiseerd
verpleegkundige u enkele vragen die belangrijk zijn voor
het onderzoek.

De verpleegkundige legt daarna de borst op een plaat
en drukt deze, heel kort, samen.

Van elke borst neemt zij minstens twee foto's. Soms
geven de eerste foto's niet genoeg informatie zodat de
verpleegkundige op vraag van de radioloog bijkomende
foto’s maakt.

ECHOGRAFIE

De echografie van de borst gebeurt vaak in aansluiting
met een mammografie. Na het bekijken van de mam-
mografie beslist de radioloog of een echografie bij u
nodig is.

De radioloog onderzoekt hierbij de borsten en okselregio
met de echosonde en (koude) contactgel.

Bij een screeningsmammografie (georganiseerd door
de Vlaamse overheid*) wordt niet onmiddellijk een
echo genomen. De mammografiebeelden worden eerst
opgestuurd naar de universiteit Gent voor een tweede
lezing en pas daarna wordt beslist of een echografie
wordt uitgevoerd.

COMPLICATIES OF VERWIKKELINGEN
geen

Waarom de borst samendrukken?

Vaak hebben vrouwen schrik voor het platdrukken van
de borst. Dit gebeurt slechts heel kort en de meeste
vrouwen voelen dan ook geen pijn en zijn achteraf
verbaasd dat het onderzoek zo weinig last veroorzaakte.
Hoe beter u zich ontstpant, hoe minder last u zal heb-
ben.

Waarom wordt de borst
samengedrukt?

1.Voor een gedetailleerde opname van de borst: door
de borst “meer uit te spreiden” projecteren de verschil-
lende structuren minder op elkaar en is de mammografie
gemakkelijker te interpreteren.

2.Voor een zo laag mogelijke stralendosis: hoe dunner
de structuur, hoe minder straling er nodig is.

De straling bij een mammografie vormt geen groot
risico voor de gezondheid, hiervoor wordt gezorgd door:

+ Mammografiefoto’s te nemen van goede kwaliteit
en door verpleegkundigen speciaal hiervoor op te
leiden.

+ Het onderzoek uit te voeren met moderne
apparatuur (die regelmatig wordt gecontroleerd).

*SCREENINGSMAMMOGRAFIE

De mammografische eenheid van ons ziekenhuis is
erkend door de Vlaamse overheid waardoor U zich bij
ons kan aanmelden om een gratis screeningsmammo-
grafie te laten doen.

Als u tussen de 50j en 69 j bent, kunt u op twee manieren
deze gratis screeningsmammografie laten uitvoeren:

+ U vraagt uw huisarts of gynaecoloog een voorschrift
of verwijsbrief voor een gratis screeningsmammo-
grafie in onze erkende mammografische dienst.

+ U gebruikt de oproepingsbrief van het provinciale
screeningscentrum, die u per post werd toegestuurd.

Ook indien U een oproepingsbrief krijgt om het scree-
ningsonderzoek in een ander centrum te laten uitvoeren,
mag u altijd kiezen om het onderzoek op onze dienst te
laten uitvoeren. De screeningsmammografieén gebeuren
op onze eenheid in samenwerking met het provinciaal
screeningscentrum te Gent.

Het verloop van het onderzoek is hetzelfde als hierboven
beschreven.

De mammografiefoto’s worden dagelijks doorgestuurd
naar het centrum in Gent waar de foto's bekeken worden
door twee, soms drie verschillende artsen.

Het resultaat wordt naar de door u opgegeven arts en
uzelf gestuurd. Dit kan een 3-tal weken duren.

Resultaat

De mammografie en eventuele echografie worden
geinterpreteerd door de radioloog.

Na het onderzoek komt de radioloog steeds bij u langs
om de resultaten te bespreken.

De enige uitzondering hierop is de screeningsmammo-
grafie van de Vlaamse overheid (omdat de resultaten
eerst worden doorgestuurd naar de universiteit van
Gent). U en uw verwijzende arts krijgen dan na 3 weken
het resultaat via een brief.



