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Mevrouw, mijnheer,

Borstkanker is de meest voorkomende kanker bij vrouwen. Ook mannen
kunnen borstkanker krijgen.

Na het horen van de diagnose begint een lastige periode met heel wat vragen
en onzekerheden. Door een goede begeleiding te voorzien willen we jou en
je omgeving doorheen dit proces ondersteunen waar dat nodig is.

De teamwerking van de borstkliniek

Het borstkliniekteam wil een continu en alomvattend zorgproces voorzien
voor alle patiénten bij wie er borstkanker vastgesteld wordt.

Het doel van de borstkliniek is kwalitatieve, medische en psychosociale
zorg, afgestemd op elkaar, op maat van jou als patiént.

Het team van de borstkliniek bestaat enerzijds uit artsen-specialisten en
anderzijds uit borstverpleegkundigen en andere paramedici zoals een
psychologe en een maatschappelijk werker.

Deze teamleden zullen je begeleiden doorheen het hele traject van
diagnosestelling tot en met de nazorg. Tijdens de verschillende stadia van
de behandeling kunnen jij en je vertrouwenspersoon continu terecht bij
het borstkliniekteam.

De medische behandeling

Je wordt als patiént binnen onze borstkliniek behandeld volgens de laatste
wetenschappelijke technieken en het advies in het daaropvolgend multi-
disciplinair overleg. In dit wekelijkse overleg komen de betrokken artsen en
de medewerkers van de borstkliniek - eventueel aangevuld met je huisarts -
samen om de beste behandeling uit te stippelen.

Dit advies wordt opgevolgd door je behandelende artsen-specialisten. Voor
alle medische aangelegenheden kunnen jij en je vertrouwenspersoon dan
ook terecht bij je behandelend specialist.



De borstverpleegkundigen

De borstverpleegkundige is het centrale aanspreekpunt voor jou en je
vertrouwenspersoon. Deze borstverpleegkundigen staan klaar vanaf de
diagnosestelling en begeleiden je doorheen de verschillende onderzoeken
die voorafgaand aan een eventuele ingreep moeten gebeuren.

Jij en je familie kunnen bij hen ook terecht voor advies, informatie en
emotionele ondersteuning.

Op de dag van de chirurgische ingreep zullen de borstverpleegkundigen je
zowel voor als na de ingreep begeleiden en verzorgen. Zij staan ook in voor
de verdere verzorging en blijven telefonisch bereikbaar als je ontslagen wordt
uit het ziekenhuis.




Psychosociale ondersteuning

De psycholoog waakt over je emotionele toestand en heeft ook aandacht
voor het systeem rondom jou. Via ondersteunende gespreksvoering worden
eventuele emotionele problemen aangepakt.

De maatschappelijk werker maakt jou en je vertrouwenspersoon wegwijs
in het netwerk van sociale voorzieningen (thuiszorg, patiéntenvervoer, hulp-
groepen ...). Er kan ook ondersteuning geboden worden bij administratieve
en financiéle zaken.

Multidisciplinaire bespreking binnen de
borstkliniek

In de verschillende stadia van de behandeling wordt je casus besproken in
een multidisciplinair overleg. In dit overleg wordt, samen met de huisarts, de
beste therapeutische benadering voor jou als patiént, rekening houdend met
verschillende factoren (fysisch, psychisch, emotioneel, sociaal, ...) bepaald.

Bereikbaarheid van het borstkliniekteam

Na de diagnosestelling zal de arts-specialist jou en je eventuele vertrouwens-
persoon in contact brengen met de borstverpleegkundige of met andere
teamleden in functie van de vraag en nood.

Voor alle medische vragen kan je je richten tot desbetreffende arts-specialist
van de borstkliniek:

Secretariaat gynaecologie:

+32 56 6236 30

Dienst oncologie:
+3256 623945

Secretariaat plastische heelkunde:
+32 56 62 3501

Voor alle praktische en niet-medische vragen kan je terecht bij de borst-
verpleegkundigen en de codrdinator van de borstkliniek, Liesbeth Braem.
Het psychosociaal team is via mail en telefonisch bereikbaar:

Borstverpleegkundigen:
borstverpleegkundige@ziekenhuiswaregem.be
+32 56 62 37 87

Paramedisch coérdinator borstkliniek (Liesbeth Braem):
borstkliniek@ziekenhuiswaregem.be
+3256 62 37 71
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Team borstkliniek

Dr. Monica Notermans Dr. Birgit Belaen Dr. Tom D'Hoore
Dokter gynaecologe Dokter gynaecologe Dokter radioloog
tel. 056/ 62 35 30 tel. 056/ 62 35 30 tel. 056/ 62 33 55

N
Dr. Hilde Van Riet Dr. Sezgin Ustmert Bernadette Pauwels
Dokter nucleaire Dokter nucleaire Datamanager
geneeskunde geneeskunde oncoregistratie
tel. 056/ 62 35 28 tel. 056/ 62 35 28 tel. 056/ 62 30 34

tel. 056/ 62 37 87

tel. 056/ 62 31 50 (CD1)

tel. 056/ 62 38 50 (C1)

e-mail: borstverpleegkundige@
ziekenhuiswaregem.be

Valerie Bruyneel Vervangende
Borstverpleegkundige borstverpleegkundige:
Evy De Ketele



Dr. Veronique Buyse Dr. Chloé Haverbeke Dr. An-Sofie Vander

Dokter oncoloog Dokter oncoloog Mijnsbrugge
Medisch codrdinator tel. 056/ 62 33 38 Dokter oncoloog
borstkliniek tel. 056/ 62 39 45

tel. 056/ 62 33 38

Liesbeth Braem Mieke Himpens Dr. Carlo Van Holder
Psycholoog Maatschappelijk werker Plastisch chirurg
Paramedisch codrdinator tel. 056/ 62 33 82 tel. 056/ 62 35 01
borstkliniek

tel. 056/ 62 37 71
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