Infobrochure

Intensieve Zorgen

Beademing




_a
=5 Infobrochure Intensieve Zorgen

Mevrouw, mijnheer,

Wanneer mensen ernstig ziek worden, is het soms nodig om
de ademhaling tijdelijk te ondersteunen of zelfs volledig over
te nemen. Hiervoor wordt gebruik gemaakt van een beade-
mingstoestel.

In deze folder krijgt u wat uitleg over beademing, die u thuis
rustig kan nalezen.

De arts en de verpleegkundigen geven u graag antwoord op
eventuele verdere vragen.

TELEFOONNUMMER
INTENSIEVE ZORGEN

056/ 62 3378

Dit is een rechtstreeks nummer dat 24 op 24u bereikbaar is

BEZOEKUREN

15u tot 15u45
19u tot 19u30

e Graag 1 contactpersoon
e  Bijvoorkeur niet opbellen tussen 6u30 en 8u30
e Maximaal 3 bezoekers / patiént



Beademing

Bij de patiént wordt een buisje - tube - geplaatst in de luchtpijp, meestal
langs de mond. Dit buisje wordt verbonden met het beademingstoestel
door een systeem van slangetjes.

Het beademingstoestel neemt de in- en uitademing van de patiént over.
Op die manier krijgt de patiént voldoende lucht en zuurstof.

De behandelende arts stelt het toestel in, aangepast aan de ziektetoe-
stand van de patiént.
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Foto: Drager®

De beademde patiént

+ Vastmaken van de handen is meestal nodig. We doen dit om te
voorkomen dat de patiént in een reflex de tube zou uittrekken. Het
gevaar op uittrekken is het grootst in de ontwenningsfase, omdat
de verdoving dan verminderd wordt.

* De patiént ziet er opgezwollen uit. Dit kan veel oorzaken hebben:
medicatie, verstoorde vochthuishouding door het ziek zijn...
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Beademingstoestel

Het beademingstoestel neemt de in- en
uitademing van de patiént over. Op die
manier krijgt de patiént voldoende lucht
en zuurstof.
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Communicatie

Communicatie met een beademde patiént verloopt meestal anders dan
bij een niet-beademde patiént. Dit heeft te maken met verdoving en/of
pijnstilling, die nodig is omdat beademen een vervelende ervaring kan
zijn.

Toch is communicatie mogelijk. U mag praten tegen uw familielid. U mag
hem of haar aanraken of een zoen geven.

Wanneer men de beademing afbouwt, geven de artsen minder verdoving.
U zal echter nog niet met uw familie kunnen praten, want het buisje zit
nog in de luchtpijp. Dit buisje zit dieper dan de stembanden.

Soms lukt het om te communiceren via gebarentaal of liplezen. De beste
manier van communicatie is het stellen van gerichte vragen waarop de
patiént enkel “ja” of “nee” kan knikken.

Eten en drinken

De tube maakt het onmogelijk om normaal te eten en te drinken.

Toch moet de patiént de nodige voedingsstoffen en vocht krijgen om te
herstellen. Wanneer de darmen werken, geeft men sondevoeding langs
een slangetje dat via de neus tot in de maag is ingebracht.

Wanneer de ingewanden niet werken geeft men een infuusvloeistof via
eengrootbloedvat. Dezevloeistof bevat alle voedingsstoffen envitamines
die de patiént nodig heeft.



Ontwennen van de beademing

Naarmate de toestand van de patiént beter wordt, zal het minder nodig
zijn om de patiént te ondersteunen bij de ademhaling.

We zullen de patiént stilletjes aan wakker laten worden en zelf méér
laten meeademen mét het beademingstoestel.

Het ontwennen kan soms moeizaam verlopen. Er staat geen vaste tijds-
duur op. Soms moeten we de patiént opnieuw wat in slaap brengen en
intensiever gaan beademen.

Pas wanneer de patiént zonder het beademings-toestel kan, wordt de
tube verwijderd.

Functie voor intensieve zorg

De functie voor intensieve zorg is een gespecialiseerde afdeling

met veel technische apparatuur voor de observatie en behandeling
van kritiek zieke patiénten. De verpleegkundigen zijn hiervoor speciaal
opgeleid.

U kan er op rekenen dat ons hele team zich volledig zal inzetten voor
uw familielid. Bij eventuele vragen en/of problemen kan u ons altijd
aanspreken. We staan steeds tot uw dienst en danken u voor het
vertrouwen.

Hoofdverpleegkundige Intensieve Zorgen: A. Demoor

Medisch Diensthoofd Intensieve Zorgen: Dr. J. Biesemans
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