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OSTOMIES ARE
LIFE-SAVERS

MY OSTOMY 1S
o second chance ot Wfe
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Stoma?

Grieks:

‘mond’ of ‘opening’

- onnatuurlijke, al of niet kunstmatige opening

die een lichaamsholte met de buitenwereld verbindt -

Coélho, Zakwoordenboek der geneeskunde, 1993
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Soorten stoma/stomie
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Oude Grieken
hechten van darmletsels leidde meestal tot

de dood door naadlekkage

Paracelsus (1493 - 1541)
na verwondingen aan de darm best
kunstmatige uitgang aan te leggen




1710  Alexis Littre (1658 — 1726)

=>» 1-ste rapport colostoma voor een colonobstructie

1784  William Cheselden (1688 — 1752)

=>» spontaan stoma door strangulatie navelbreuk

Cheselden, In Anatomy. London
Bryant, Proc R Med Chir Soc 9: 149 — 153



1750  Margaret White
=>» 1-ste biografie stoma-patiént

73j ingeklemde navelbreuk
55cm gestranguleerde darm

‘haar actieradius was beperkt tot afstand tussen
bed en stoel’




1934 Henry Koenig

- patent stomazak
- 2 velletjes rubber = licht

- ileostomapatiént

- latexpreparaat huidfixatie
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Strauss & Strauss, Surgical treatment of ulcerative colitis Surg Clin North Am 24: 211-224, 1944
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- evolutie in anaesthesiologie en Heelkunde
- therapie inflammatoire darmziekten colitis ulcerosa, ziekte v. Crohn

1951 Patey DH colocutane hechting

1952 Brooke everterend ileostoma



1954 Elise Sgrensen
Wegwerp kleefzakje voor zus Thora
1957 Coloplast

1958 Norma N. Gill = Thompson
15t stomatherapeute
Karaya Gom
Convexe stomaplaat




Soorten

lleum

Terminaal
(eindstandig)

Loop

(dubbelloops)



Watar

Transverse colostomy  Trypsan } Siill high
Adrrylase

‘Entero’- stoma

Indicatie =»

Colostomy

Water = 100ml
Enzyma = practically nome

Plaats / Vorm

lleostomy

Low volume = approx. S00mi
High volurre = 1000mi



Hartmann operatie

Abdominoperineale
resectie (APR)




Termi

naal colostoma
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Obstructief Carcinoom

Perineale wonde /
fistels
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Terminaal ileostoma

Brooke ileostoma
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Colitis Ulcerosa

Colonischemie
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Loop ileostoma




Loop ileostoma
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Plaatsbepaling

Vlak buikoppervlak 5 x5 cm

- Navel

- Incisie

- Litteken

- Botstructuren

- Onregelmatige opp.
- Huidplooien

- Positiegebonden

- Broeksriem

N\ Pubis

Goed zichtbaar
Evt meerdere opties
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Multidisciplinair team

chirurg
diétist
oncoloog I

gastroenteroloog sociaal assistent

dermatoloog psycholoog
| = |
huisarts verpleegkundige
thuiszorgwinkel bandagist apotheker

zelfhulpgroepen o patiéntenverenigingen medische industrie



Your body 1S o work of art
30 don forget-io appreciols

REMINGER

You are not a buwrdan




Freedom s su.:-juj
sﬂﬂdnhjt bowel, hello ﬂihmy
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Caecostomie

INDICATIE

DIAGNOSE

colonadenoca 17
rectumadenoca 5
ovariumca 1

B colonobstructie

diverticulitis 4
ischemische colitis 1
Bochdalek 1




Caecostomie

CHIRURG

!E

TOEGANG

INGREEP

aanleg caecostomie

la tomi

roscopie

stomaopening [




‘r 1 (3,4 %
97% 5 Hartmann 34%)

28

transitherstel 12d (1 —42)



52%

INDICATIE
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456 Colostoma eindstandig

DIAGNOSE

peritonitis

colonobstructie

diverticulitis
colonperforatie

comorbiditeit

distaal rectumca / sfincterinvasie

palliatief — stadium IV / irresecabel
na APRA / Hartmann

rectumadenoca
colonadenoca

fistel — recto/colo — vaginaal / vesicaal / cutaan

wonde — anaal / decubitus / infectie

defaecatie — incontinentie / constipatie

colonischemie
stomaprobleem — prolaps / ischemie

protectief
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Colostoma eindstandig

CHIRURG

-_

TOEGANG

laparotomie @
-I laparoscopie (C 40%) H
| — stomaopening [

INGREEP

Hartmann 145 - PME 10 / TME 23
APRA 28

stoma sigmoid 13
stoma heraanleggen 12

stoma / resectie transversum 6



Colostoma eindstandig

A

D (12,2 %)

transitherstel 170d (65 — 476)

> 90%

descendens
sigmoid

1

22 (16,4 %)

7 (6,8 %)
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456 Colostoma dubbel loop

DIAGNOSE

rectumadenoca
19 colonadenoca
dundarm- /pancreas- /ovariumca
INDICATIE

perforatie
Fournier / necrotiserende fasciitis
Ogilvie
endometriose
colonobstructie
wonde — anaal / decubitus / infectie
peritonitis

.l-. palliatief — stadium IV / irresecabel
. m

protectief

fistel - colocutaan

defaecatie — incontinentie / constipatie



Colostoma dubbel loop

CHIRURG
TOEGANG
—- laparotomie M
. ~ laparoscopie (C 20%) H
7- stomaopening [
INGREEP

stoma transversum
stoma sigmoid

sigmoidresectie
TME rectumresectie




456 Colostoma dubbel loop

75%

descendens
sigmoid

3 (10 %)
53% 25
1 (5,9 %)

transitherstel 220d (3 — 1449)

transversum




lleostoma eindstandig

DIAGNOSE

colonischemie

INDICATIE

perforatie / sutuurlek
Ogilvie

colonadenoca
ovariumca

peritonitis

obstructie colon / dundarm
colonischemie

Lynch — colon & rectumadenoca

comorbiditeit

heraanleggen stoma



lleostoma eindstandig

68] ‘
40 - 86

CHIRURG
-
B
TOEGANG
laparotomie @
laparoscopie (C0%) H
stomaopening [
INGREEP

(re-) rechter hemicolectomie
(sub-) totale colectomie

debulking
heraanleggen stoma




i1 496 lleostoma eindstandig

20

100% | 20

ileum &9

2 muceuze fistel

7 (50 %)

25%

15

1 (16,7 %)

transitherstel 356d (145 — 888)
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lleostoma dubbel loop

INDICATIE

DIAGNOSE

rectumadenoca 105
colonadenoca 3
ovariumca 2

sutuurlek
endometriose
anale fistel
rectovesicale fistel

protectief

peritonitis
wonde — anaal / decubitus / infectie
obstructie — colon / dundarm

fistel — rectovaginaal / ureterovaginaal
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456 lleostoma dubbel loop

CHIRURG
E .
| B
TOEGANG laparotomie @
laparoscopie (C 32%) H
stomaopening [
INGREEP

rectumresectie — TME 97 / PME 2
loop ileostoma

laparotomie
sigmoidresectie

rechter hemicolectomie
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100%

1

jejunum

2 (2,5 %)

transitherstel 158d (7 — 504)

1 (0,9 %)
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Stoma fact sheet

n/j

Leeftijd
Man
Vrouw

Urgent
Electief

Maligne
Benigne

Herstel
transit

Mortaliteit
(in hosp)
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